
Formació mestres i famílies a BORRIANA, 2023 
 
En el marc de la xerrada-taller "La comunicació Adult i infant", a tall d'eixamplar coneixements, 

ACONSELLEM: 
-Apropar-nos als infants pe:ts amb coherència, requereix un treball personal 
d’introspecció per a cercar el que en pensem de les respostes que els hi volem donar: 
venen del nostre impuls? venen de la tradició? venen de les nostres vivències 
d’infants? 

-Cada resposta que donem als infants, val la pena que l’hàgim elaborada prèviament 
per tenir en compte sobre quins valors la sustentem i amb quines ac:tuds la mostrem. 
Sembla un procés complex, però ben aviat es converteix en un hàbit àgil per a 
nosaltres els adults. Cal que confiem en nosaltres i en les nostres capacitats.  

-Si és possible, convé compar:r les nostres reflexions amb altres adults que estan en el 
mateix procés de creació que nosaltres i/o especialistes psicopedagògics. 

*** Algunes lectures que recomanem: 

- “L’art de posar límits”, Sonia Kliass Kliass. ING Edicions 

- “L’artesania de la comunicació”, Isabel Ferrer Serrahima. Ed. Graó 

- “Neurociència per educadors”, David Bueno i Torrens. Ed. Rosa Sensat 

- “Violències sub:ls”. Eines i estratègies a la primera infància, Chris:ne Schuhl. 
Temes d'Infància. AM Rosa Sensat 
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